Kaytto

Tarkista, etta kondomipakkaus on ehja
ja etta kondornin viimeinen kayttopaiva
ei ole kulunut ohi. Avaa pakkaus
varovasti ja ota kondomi esille.

Varo vahingoittamasta kondomia
kynsilla tai koruilla: Ota kendomi pois
valittormasti ennen kayttoa.

Veda kondomierektoituneen ja kuivan
peniksen paalle ja rullaa kondomi
vatsaa kohti peniksen tyveen saakka
(tee tama ennen kontaktia kumppanin
kanssa, silla siemennestetta voi tulla ulos
erektion alussa). Al3 kayta kondomia, jos
sinusta tuntuu, etta se luistaa, puristaa
tai painaa liilkaa penista, koska tama voi
johtaa kondomin repeytymiseen.

Laita kondomikaare pois ja kayta
kondomia, Kondomni mukautuu
penikseen. Varmista, etta kondomi
pysyy paikoillaan seksin aikana. Jos
kondomi irtoaa, avaa uusi kondomi ja
laita se paalle ennen seksin jatkamista.
Jos nain kay, hakeudu laakarin hoitoon.
Siemensyoksyn jalkeen on oltava
varovainen ja kondomia on pidettava
peniksen tyvessa, kun vedat penista
ulos. Odota, kunnes penis on vedetty
kokonaan ulos, ennen kuin poistat
kondomin.

Kayton jalkeen havita kondomi
nygieenisesti vieisjatteen mukana.

Tarkeaa tietoa

Jos kondomissa tai pakkauksessa
esiintyy nakyvia vaurioita, ala

kayta sita. Havita vaurioitunut
kondomi ja kayta uutta kondormia
vahingoittumattomasta pakkauksesta.
Nama kondomit eivat ole joustavial
Ala pidenna, tayta limalla tai venyta
niita.

Tietyt laskkeet voivat vahingoittaa
kondomia. Kysy laakariltasi laakkeiden
ja kondomin yhteensopivuudesta.
Samaa kandomia el saa koskaan kayttaa
toiseen kertaan.

Jos et ole varma, oletko kayttanyt
kondomia oikein, ota valittomasti
yhteys laakariisi ja kysy neuvoa
mahdollisimman pian. Tee tama
mieluiten 24 tunnin sisalla, mutta
vilnneistaan 72 tunnin sisalla.

PL - POLISH

Aplikacja

Sprawds, czy opakowanie prezerwatywy
jest nienaruszone i czy nie uplyneta data
waznosci. Ostroznie otworz opakowanie
i wyimij prezerwatywe.

Uwazaj, aby nie uszkodzic jej
paznokciami lub bizuterig. Wyjmij
prezerwatywe bezposrednio przed
uzyciem.

Naciggnij prezerwatywe na
wzwiedzionego i suchego penisa, a
nastepnie pociggnij obrgcze w Kierunku
brzucha (zréb to przed zblizeniem z
partnerem, poniewaz plyn nasienny
moze wydostac sie nawet na poczatku
erekgji). Nie uzywaj prezerwatywy, jesli
czujesz, ze Slizga sie, kurczy lub wywiera
nadmierny nacisk na penisa, poniewaz
rmoze to prowadzic do rozdarcia.
Wyrzuc obrecze | uzyj prezerwatywy.
Prezerwatywa dopasuije si¢ do penisa.
Upewnij sig, ze prezerwatywa pozostaje
na swoim miejscu podczas stosunku.
Jesli prezerwatywa zsunie sig, otworz
nowa i zaloz ja przed kontynuowaniem
stosunku. Jedli tak sie stanie, zasiegnij

porady lekarza.

Po wytrysku nalezy zachowa¢
ostroznose i przytrzymac prezerwatywe
przy podstawie penisa podczas jego
wyciggania. Poczekaj, az catkowicie
wyciggniesz penisa przed usunieciem
prezerwatywy.

Po uzyciu prezerwatywe nalezy wyrzucic
w higieniczny sposéb do odpadow
ogéinych,

Wazne informacje
Jesli prezerwatywa lub opakowanie
ma widoczne oznaki uszkodzenia,
nie uzywaj jej. Wyrzu€ uszkodzong
prezerwatywe i uzyj nowej z
nieuszkodzonego cpakowania.
Te prezerwatywy nie s elastyczne!
Nie napinaj ich, nie nadmuchuj ani nie
rozciggaj.

| Niektdre leki moga uszkodzié
prezerwatywe. Zapytaj swojego
lekarza o kompatybilnosé lekdw z
prezerwatywarni, Prezerwatywy nigdy
nie nalezy uzywac po raz drugi.
Jesli nie masz pewnosci, ze
prezernwatywa zostala uzyta prawidiowo,
natychmiast skontaktuj sie z lekarzem
| uzyskaj porade tak szybko, jak to
mozliwe. Najlepiej w ciggu 24 godzin,
ale nie péZniej niz po 72 godzinach.

DA - DANISH

Anvendelse
Kontroller, at kondomemballagen er
intakt, og at den ikke har overskredet
udlgbsdatoen. Abn forsigtigt pakken
og fiern kondomet. Pas pa ikke at
beskadige det med dine negle eller
smykker. Tag kendomet ud umiddelbart
for brug.
Traek kondomet over en oprejst og ter
penis og traek ringen op mod maven
(ger dette far kontakt med partneren,
da saedvaeske kan komme ud selvi
‘begyndelsen af en erektion). Brug ikke
kondomet, hvis du feler, at det glider,
traekker sig sammen eller presser for
‘meget pa penis, fordi dette kan fore til
‘det bliver revet.

{Kassér ringen og brug kondomet.

| Kondomet vil tilpasse sig penis. Serg
for, at kondomet forbliver pa plads
under sex. Hvis kondomet kommer af,
skal du dbne et nyt og tage det pa, far
du fortsaetter med sex. Hvis det sker,
skal du soge legehielp.
Efter ejakulation skal du veere forsigtig
rmed at holde kondomet pa bunden af
penis, mens du traekker penis ud, Vent,
indtil penis er helt trukket ud, far du
flerner kondomet.
Bortskaf kondomet pa en hygiejnisk
made i aimindeligt affald efter brug.

Vigtig information

Hvis kondomet eller emballagen har
synlige tegn pa skade, ma du ikke bruge
det. Kassér det beskadigede kondam,
og tag et nyt fra en ubeskadiget pakke
Disse kondomer er ikke elastiskel Du
ma ikke forlaenge, puste demn op eller
straekke dern.

Visse laegemidler kan beskadige
kondomet. Sperg din laege om din
medicin og kondomerne er kormpatible.
Et kondom ber aldrig bruges mere end
| én gang.

| Hvis du ikke er sikker pa, om du har
brugt kondomet korrekt, skal du straks
kontakte din laege og fa rad sa hurtigt
som muligt. Helst inden for 24 timer,
men senest inden for 72 timer.

BU - BULGARIAN

Ynorpeba

MNpoBepeTe fani onakoskaTa Ha
npesepsaTvBa € HeNOKBLTHATa U Aank
CPOKBT Ha MOAHOCT HE € U3TeKb.
QTBOpeTe BHUMATENHO ONaKoBKaTa 1
wnasapneTe npesepsatvsa. Buumasante
[0a He o NOBPeauTe € HOKTU M BrxyTa.
M3BageTe Npe3epBaTMBa TOMHO Npeaun
ynotpeta.

MocTaBeTe Npe3epsaTMBa BbPXY CYX,
epexTMpan NeHue 1 ro NTbHeTe Mo
NeHTUTe KbM Kopema (HanpaseTe ToBa
NPeaK KOHTAKT € NapPTHBOPA CH, ThiA KATo
cemMeHHaTa TeYHOCT MOXKe Aa M3Teve B

HaYanoTo Ha epekuMATa), He nanonasaiTe

Npe3epBaTvBa, aKo CMATATE, Je LWie ce
W3NML3He, LWe NPUTUCHE MM OKaKe
NPEKOMEPEH HATUCK BbPXY NeHuca, Thid
KaTo TOBa MOMeE 0@ NPWYHW yBpexaaHe.
W3xBepneTe NeHTUTe W M3non3sanTe
npe3epeatuea. [pe3epBaTBLT Le ce
NPMCNocoby KbMm NeHIMca. YaeperTe ce,
ye NPe3epBaTMBLT OCTABA NPaBUNHO
NOCTABEH NO BPEME Ha MOMOB aKT. AKO
Npe3epBaTMBLT ce paaxnabu, oTeopeTe
HOB ¥ ro NOCTaBeTe NPeAKr CeKCyanHu

" OTHOWIeHWA, AKO TOBA C& CNyuu,
noTbPCETE NeKapeKa NoMoUL
Cnep eakynauuna He 3abpaeanTte na
ObpHUTE Npe3epBaTMBa BbpXy CTBOMA Ha
NeHWca, AoKaTo ro oTcTpaHssare. Mpeaw
Na n3BaguTe Npe3epsaTvea, usvakanTe
nexuca aa Gbae u3terneH HanbaHo.
ViaxebpneTe npe3epeaTyBa no
XAMNSHUHEH HAYMH B OBLLIMTE OTNaabLM

cnegynorpeba.

BamHa uHGopmauma
He u3anon3sanTe NpesepBaThB, ako
OMaKoBKaTa MNOKa3Ba BAUMK flederTy.

Waxebpnere nospefeHuns npesepearie v

M3NON3BanTe HOB OT LIANa ONakosKa.
Tesu npesepeaTuBn He Ca enacTUyHN.
He yObmkaBauTe, He HalyBalTe 1 He
pa3TaranTe.

Hsikou nexkapcTsa MOrar fa NnospeaaT
npesepaarvea. KoHCynTupaiite ce ¢
Balms nexap OTHOCHO ChBMECTMMOCTTa
Ha ynotpefaTta Ha Npe3epsaTBn 1
nexapcTea. He MoeTe na nanonasate
NOBTOPHO NPelepBaTME.

AKO He CTe CURYPHIW Aani cTe nanonasany

NPaBMHO NPpelepBaTea, HeaabasHo

| noceTeTe BaluMA Nekap 1 NonyyeTe cheet

| BB3MOXHO HAR-CKOPO. 3a NpeanoYuTaHe
B paMKUTe Ha 24 Uaca 1 MaKCIMyM 00 72
uaca

ET - ESTONIAN

Kasutamine
Kontrollige, et kandoomi pakend oleks
terve ja selle kehtivusaeg el oleks

0 as. Avage pakend ettevaatiikult ja

)eema!dage kondoom.

| Dige ettevaatlik, et te ei kahjustaks
seda orna kutnte voi ehetega.

" Votke kondoom valja vahetult enne
kasutamist.
Tommake kondoom ule erekteerunud
Ja kuiva peenise ning rullige kondoom.
réngaste abil lahti kohu suunas {tehke
seda enne partneriga kontakti asumist,
sest seernnevedelikku voib valjuda isegi
erektsiooni alguses). Arge kasutage
kondoomi, kui tunnete, et see libiseb,
pigistab vii surub liigselt peenisele, sest
see voib pohjustada selle rebenemise.
Visake rongad ara ja kasutage
kondoomi. Kondoom kohandub
peenisega. Veenduge, et kondoom

jaaks seksi ajal paigale. Kui kondcom
tuleb ara, avage uus kondoom ja
pange see enne seksi jdtkamist peale.
Kui see peaks juhtuma, poorduge
konsulteerimiseks arsti poole.

Parast ejakulatsiooni peate olema
ettevaatlik, hoides kendoomi
peenisevarre alumise 0sa juures paigal,
kuni tdmbate peenise vilja. Enne
kondoorni eemaldamist codake, kuni
peenis on taielikult valja tdmmatud.
Visake kondoom parast kasutamist
hugieeniliselt Gldjaatmete hulka.

Oluline informatsioon

Kui kondoomil vbi pakendil on nahtavaid
kahjustusi, rge seda kasutage. Visake
kahjustatud kondoom minema ja votke
kahjustamata pakendist kasutusele uus.
Need kondoomid ei ole elastsed! Arge
pikendage, paisutage ega venitage
neid.

Teatud ravimid vbivad kondoomi
kahjustada. Klsige oma arstilt ravimite
ja kondoomide kokkusobivuse kohta.
Kondoomi ei tehi kunagi taaskasutada.
Kui te i ole kindel, kas olete kondoomi
oigesti kasutanud, votke kohe Uhendust

ofma arstiga ja kUsige nbu esimesel
voimalusel, Soovitavalt 24 tunni jooksul,

kuid mitte hiljern kui 72 tunni jooksul.

EL - GREEK

sissl
«BePawBeire 611 To TTEpmMINYLIQ TOU
arpogulakTKod Eival aBikto kai

- nuepopinvia Aijng Sev éxen Mier Avoitre

10 TIEPITOAYLIQ TTPOCEXTIKG Kai PydAte

10 TipouAaKTIKG. NpootETe va Uny To

KATAOTPEETE LIE T viyIa 1 Ta koolfata
- oag Bydkte 1o TrpopulakTké Alyo TTpv

TO XprioiioTTomoETer MNpodtre va nv To

KaTaoTPEPETE LIE Ta Va1 Ta kooufata

oac, Bydhte 1o TpoguAakTké Myo o 1o

XPNOILIOTTOMOETE.
TorroBeToTE T0 TTPOPUAGKTIKG TTaVW OF
éva oteyvd, 6pBio Tréog kan GUPETE To

| TIPOC Ta KATW TTPog TNV Kotd (kavre To

| TP TNV ETTaQH LE Tov 00VIpogd oac

' kB TO OTTEPLIATIKG UYPS LITTOpE va

- bappevoe omy apy Liac otvong). Mnv
XPNOWOTTOEITE TO TipOQUAKTIKG EGv
vopifere ém Ba yhotprioet, Ba ouprmeotel
1 Ba aoxrjoe uTTepBolikr Trigon oto Téog,

' kaBx autd [ITTopei va TTpokakéoe: BAGRN,

TpaTTo OTa yEVIKG aTToppliata LEvd
ATTOPPIYTE TO TPOGUAAKTIKS LIE UVIENVG
TPOTTO OTa YEVIKG aTToppijiiata Lietd )

AuT Ta Trpo@uUAaKTIKG Sev elval EAaoTikG.

-

Mnv ETTLINKOVETE, [NV QOUTKIVETE 1
TEVIGWVETE

Opioéva gdpliaka |Tiopel va Bhagpouy
TO TTpoQUAGKTIKG. ZuliBoukeuteite TO
yarpd oag OxeTka Lie M oujiBardmra e
XPONG TTPOPUAGKTIKOV KAl QApLIGKWY.
Lev propeite va SavaxpnoiioTronBel To
610 TrpoQUAGKTIKG.

«Edv Sev elote ofyoupol av ExeTe

Xpnow OEL CWOTA TO TIPOPUATKTIKO,
emoxepeite ajiéows To yiaTpd oac Kat
MaPete oulBoUNG 10 OUVIOLIOTEPO Suvatd.
Kard TrpoTipinon evrog 24 wplv Kat
Léyiom) Treplodog 72 wpiv.

HU - HUNGARIAN

Alkalmazas

Ellendrizze, hogy az 6vszer csomagolasa
séntetlen-e, és hogy nem jart le
Ovatosan nyissa ki a csomagolast, és
vegye ki az ovszert.

Vigyazzon, hogy kormeével vagy
€ékszereivel ne sértse meg. Vegye kiaz
ovszert kGzvetlenll hasznalat elétt
Huzza az 6vszert az erekciés és szaraz
peniszre, s hizza a gumit hasa felé (ezt
a partnerrel valg érintkezés elétt tegye
meg, mivel az ondé mar az erekcié
kezdetén is kiszivaroghat). Ne hasznalja
az Gvszert, ha Ugy érzi, hogy cstszik,
feszil vagy tulzottan nyomja a péniszét,
mivel ez az dvszer elszakadhat.

Dobja ki a csomagolast, és hasznalja

az Gvszert. Az Gvszer a péniszhez

simul. Cyézodjon meg réla, hogy az
ovszer regfelelden a helyén marad
szex kozben. Ha az dvszer elszakad,
nyisson Ki egy Uj évszert, és tegye fel,
mielétt folytatna a szexet. Ha ez torténik,
forduljanak orvoshoz.

Az ejakulacié utan mindenképpen
tartsa az 6vszert a pénisz tovénél,
mikozben kihtzza a péniszt. Az Gvszer
eltavolitasa elétt varjon, amig a pénisz
teljesen ki nem jén.

Hasznalat utan az dvszert higiénikusan
dobja ki az altalanes hulladékgytjtobe.

Fontos informacick

| Ha az évszer vagy a csomagolas

lathatéan sérilt, ne hasznalja. Dobja ki
a sérllt dvszert, és hasznaljon Ujat eqy
sértetlen csomagolasbol.

Ezek az dvszerek nem rugalmasak!
Kérjuk, ne hosszabbitsa, ne fijja fel és

+ nenyujtsa ki Gket.

Bizonyos gyogyszerek karosithatjak

az dvszert. Kérjlk, kérdezze meg
orvosat a gyogyszerek és az Gvszerek
kompatibilitasarél

Az 6vszert soha nem szabad masodszor
hasznaini.

Ha nem biztos benne, hogy helyesen
hasznélta-e az vszert, azonnal

forduljanak orvoshoz, hogy a leheté

legharmarabb tanacsot kérjenek.
Lehetdleg 24 6ran belul, de legkéssbb
72.6r4n belil.

LV - LATVIAN

Lietosana

Parliecinieties, ka prezervativa
iepakojurms i neskarts un tam

nav beidzies deriguma termins.
Uzmanigl atveriet iepakojumu un
Znemiat prezervativu. Uzmanieties, lai
nesabojatu to ar nagiem vai rotaslietam.
iznemiet prezervativu uzreiz pirms
lietosanas

Uzvelciet prezervativu par erekciju
sasniegusu un sausu locekli un velciet

malinas uz védera pusi (dariet to pirms
kontakta ar partneri, jo séklas skidrums
var noplust pat erekcijas sakuma).
Nelietojiet prezervativu, ja jUtat, ka tas
slid, saraujas vai parmeérigi nospiez
locekli, jo tas var izraisit ta saplisanu.
Atlaidiet prezervativu unvariet sakt ta
izmantosanu. Prezervativs pielagosies
loceklim. Parliecinieties, ka prezervativs
seksa laika paliek sava vieta. Ja
prezervativs noslidz, panemiet jaunu
prezenvativu un uzvelciet, lai turpinatu
seksu. Ja ta notiek, mekléjiet arsta
palidzibu.

Péc ejakulacijas, ripigi turiet
prezervativu aiz ta pamatnes un
iznemiet locekli. Uzgaidiet, lidz loceklis
ir pilniba iznemts un tad atbrivojieties
no prezervativa,

Péc lietosanas higiéniski utilizejiet
prezervativu atkritumos.

Svariga informacija

Ja prezervativam vai iepakojumam

ir manamas bojajurma pédas,
neizmantojiet to. Atbrivojieties no
bojata prezervativa un izmantojiet jaunu
no nebojata iepakojuma.

Sie prezervativi nav elastigi! Ladzu,
nepagariniet tos, neputiet un nestiepiet.
Konkrétas mediciniskas vielas var
sabojat prezervativu. Lidzu, sazinieties

| ar arstu, lai noskaidrotu prezervativa

saderibu ar mediciniskajam vielam.
Prezervativu nedrikst izmantot atkartoti
Ja neesat parliecinats, vai esat izmantojis
prezervativu pareizi, nekavéjoties
sazinieties ar arstu un konsultéjieties cik
atri vien iespéjams. leteicams 24 stundu
laika, bet ne vélak ka 72 stundu laika.

LT -LITHUANIAN

Naudojimas

Patikrinkite, ar prezervatyvo pakuote
nepazeista ir ar nepasibaiges galiojimo
lalkas. Atsargial atidarykite pakuote ir
iSimkite prezervatyva. Blkite atsargOs,
kad nepateistumete jo nagais ar
papucsalais. ISimkite prezervatyva pries
pat naudojima.

UZdekite prezervatyva ant erekcijos
penio, o lankus traukite link pilvo

(tai darykite pries kentaktucdami su
partneriu, nes sekly skystis gali iSsiskirti
net erekcijos pradZioje). Nenaudokite
prezervatyvo, jei jauciate, kad jis slysta;
susitraukia ar per daug spaudzia varpa,
nes tai gali sukelti ply&ima.

15meskite lankus ir naudokite
prezervatyvg. Prezervatyvas prisitaikys
prie varpos. [sitikinkite, kad sekso metu
prezenvatyvas isliks savo pozicijoje.

Jei prezervatyvas nusiima, atidarykite
naujg prezervatyva ir uzsidekite jj

pries tesdami seksa, Jei taip atsitikty,
kreipkités medicininés pagalbos.

Po ejakuliacijos turite bati atsargis

i laikykite prezervatyvag ant varpos
pagrindo, kol traukiate varpg. Pries
isSimdami prezervatyva palaukite, kol
varpa bus visiSkal istraukta.

Higieniskai ismeskite prezervatyva i
bendrasias atliekas.

Svarbi informacija

Jel prezervatyvas ar pakuote turi
rmatormy pazeidimo pozymiy, jo
nenaudokite. Ismeskite paZeista
prezervatyvg ir naudokite naujq is
nepazeistos pakuotes.

Sie prezervatyvai néra elastingi!
Prasome jy nepratesti, neispasti ir
netempti.

Tam tikri vaistai gali sugadinti
prezervatyva. Paklauskite savo

gydytojo apie vaisty ir prezervatyvy
suderinamuma.

Prezervatyvo niekada negalima naudoti
antrg kartga.

Jei nesate tikri, ar prezervatyva naudojote
teisingal, nedelsdami kreipkites |
gydytajg ir kuo greiciau kreipkités
patarimo. Geriausia per 24 valandas, bet
ne véliau kaip per 72 valandas.

SK - SLOVAK

Poutzitie

Skontrolujte, ¢i je obal neporuseny

a &i este neuplynul datum spotreby.
Opatrne otvorte obal — dbajte, aby

ste ho neposkodili nechtami alebo
Sperkami. Viyberte kondém tesne pred
pouzitim.

Nasadte kondém na stoporeny a suchy
penis a zatiahnite za Snurky smerom
kbruchu (este pred kontaktom s
partnerkou ~spermie moZu vytekat

uZ na zaciatku erekcie). NepouzZivajte
kondém, ak citite, Ze kize, stahuje alebo

| neprimerane tlaci na penis - kondom sa

mébze roztrhnGt

Odstrante Snurky a pouzite kondém.
Prispdsobi sa penisu. Dbaijte, aby
kondém pocas sexu zostal v spravnej
polohe, Pri uvolneni otvorte novy
konddm a nasadte si ho, kyrm budete
pokra€ovat v sexe. Potomn vyhladajte
lekarsku pormoc.

Po ejakuldcii starostlivo pridrzujte
kondém pri koreni penisu. Odstrarite
ho aZ po dplnom wtiahnuti penisu.

Po pouZiti kondom hygienicky vhodte
do beiného odpadu.

Délezité informacie

Ak obal alebo kondom javi viditelné
znamky poskodenia, nepouzivajte

ho, Puskodeny kondom zlikvidujte a
pouZite nowy z neporudeného obalu.
Kondémy neprediZujte, nenafukujte ani
neroztahujte - nie sU elasticke!
Niektoré lieky mézu kondom

poskodit. Spytajte sa svojho lekara na
kompatibilitu liekov s kondémami,
Kondém nikdy nepouZivajte druhykrat.
Ak si nie ste isty, ¢i ste kondém poudili
spravne, okamzite kontaktujte svojho
lekara a nechajte si &o najskér poradit.
Najlepsie do 24 hodin, nie neskér ako
do 72 hodin.

NO - NORWEGIAN
applikasjon

Sjekk at kondomemballasjen er intakt
©g at den ikke har passert utlgpsda-
toen, Apne pakken forsiktig og fiern
kondomet. Vaer forsiktig sa du ikke
skader den med negler eller smykker.
Ta ut kondomet rett for bruk.

Trekk kondomet over en oppreist og
terr penis og trekk beylene mot magen
(gjer dette for kontakt med partneren,
da saedvaeske kan komme ut selv i
begynnelsen av en ereksjon). Ikke bruk
kondomet hvis du faler at det sklir,
trekker seg sammen eller trykker for
mye pa penis, fordi dette kan fare til
riving. Kast baylene og bruk kondomet.
Kondomet vil tilpasse seg penis. Sgrg
for at kondomet holder seg pa plass
under sex. Hvis kondomet lgsner, apne
et nytt kondom og ta det p&

for du fortsetter med sex. Hvis dette

| skjer, sok lege. Etter utlgsning ma du

| veere forsiktig med & holde kondomet

| pa bunnen av penis mens du trekker

| penis ut Vent til penis er helt trukket ut

| for du flerner kondomet. Kast

| kondomet hygienisk i vanlig avfall etter
bruk.

Viktig informasjon
Hvis kondormet eller emballasien har
synlige tegn pé skade, ikke bruk det.
Kast det skadede kondomet og bruk et
nytt fra en uskadet pakke. Disse
kondomene-er ikke elastiske! Ikke
forleng, bls opp eller strekk dem. Visse
medisiner kan skade kondomet. Sper
legen din om kempatibiliteten til
medisiner og kondomer. Kondom ber
aldri brukes en gang til. Hvis du ikke er
sikker pd ormdu har brukt kondomet
riktig, kontakt legen din umiddelbart
| 0gfa rdd sd snart som mulig. Helst
| innen 24 timer, men ikke senere enn 72
timer.
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DE - GERMAN

Anwendung

Prufen Sie, ob die Kondom-verpackung
intakt und das Verfalls-datum noch
nicht Uberschritten ist. Offnen Sie die
Verpackung vorsichtig und entnehrmen
Sie das Kondom.

Achten Sie darauf, dass Sie es nicht

mit den Fingernageln oder Schrmuck
beschadigen. Entnehmen Sie das

Kondom unmittelbar vor dem

Gebrauch.

Ziehen Sie das Kondom dber einen

erigierten und trockenen Penis und
ziehen Sie die Bander zum Bauch hin
(tun Sie dies vor dem Kontakt mit dem
Partner, da SamenfiUssigkeit schon am
Anfang einer Erektion austreten kann).
Benutzen Sie das Kondom nicht, wenn
Sie das Gefuhl haben, dass es rutscht,

sich zusammenzieht oder ubermanig
auf den Penis driickt, denn dies kann
zum ReiBen fuhren.

Entsorgen Sie die Bander und

verwenden Sie das Kondom. Das

Kondom wird sich an den Penis

anpassen. Achten Sie darauf, dass das

‘Kondem beim Sex richtig platziert

bleibt. Wenn das Kondom sich Iost,
offnen Sie ein neues Kondom und
ziehen Sie es Uber, bevor Sie mit derm
Sex fortfahren. Falls das passiert, suchen
Sie sich medizinischen Rat.

Nach der Ejakulation missen Sie darauf
achten das Kendom am Penisansatz
festzuhalten wahrend Sie den Penis
herauszuziehen. Warten Sie, bis der
Penis vollstandig herausgezogen ist,
bevor Sie das Kondom abziehen.
Entsorgen Sie das Kondom nach dem
Gebrauch hygienisch im allgemeinen
Mull.

Wichtige Informationen

Wenn das Kondom oder die
Verpackung sichtbare Anzeichen einer
Beschadigung aufweist, ver-wenden Sie
es nicht. Entsorgen Sie das beschadigte
Kondom und verwenden Sie ein neues
aus einer unbeschadigten Verpackung.
Diese Kondome sind nicht elastisch!
Bitte nicht verlangern, aufblasen oder
dehnen.

Gewisse Medikamente kénnen das
Kondom beschadigen. Bitte fragen Sie
Ihren Arzt nach der Vertraglichkeit von
Medikamenten und der Kondorme.

Ein Kondom solite niemnals ein zweites
Mal verwendet werden.

Wenn Sie sich nicht sicher sind, ob

Sie das Kondom richtig verwendet
haben, wenden Sie sich unmittelbar

an lhren Arzt und lassen sich so schnell
wie moglich beraten. Vorzugsweise
innerhalb von 24 Stunden, aber nicht
spéater als 72 Stunden.

EN - ENGLISH

Application

Check that the condom packaging is
intact and that it is not past its expiration
date, Carefully open the package and
rermove the condom. Be careful not
to damage it with your fingernails

or jewellery, Take out the condom
immediately before use.

Pull the condom over an erect and
dry penis and pull the hoops towards
the abdomen (do this before contact
with the partner, as seminal fluid can
come out even at the beginning of an
erection). Do not use the condom if

you feel that it is slipping, contracting

or pressing excessively on the penis,
because this can lead to tearing.
Discard the hoops and use the condom.
The condom will adapt to the penis.
Make sure that the condom stays in
position during sex. If the condom
comes off, opena newcondom and put
it on before continuing with sex If this
happens, seek medical advice.

After ejaculation, you have to be careful
to hold the condom on the base of the
penis while you pull the penis out. Wait
until the penis is completely pulled out
before removing the condom.

Dispose of the condom hygienically in
general waste after use.

Important information

If the condorn or packaging has visible
signs of damage, do not use it Discard
the damaged condom and use a new
one from an undamaged package.
These condomns are not elastic! Please
do not extend, inflate or stretch them.
Certain medications can damage the
condom. Please ask your doctor about
the compatibility of medications and
condoms.

A condom should never be used a
second time.

If you are not sure whether you have
used the condom correctly, contact
your dactor immediately and get advice
as soon as possible. Preferably within 24
hours, but not later than 72 hours.

IT - ITALIAN

Applicazione

Verifica che la confezione del
preservativo sia integra e che non sia
ancora scaduta. Apri la confezione con
attenzione e rimuovi il preservativo.

Fai attenzione a non danneggiario

con le unghie o gioielli, Tira fuori il
preservativo

immediatamente prima dell'uso:

Metti Il preservativo su un pene erstto
easclutto e tira gli elastici verso lo
stormaco (fallo prima del contatto con

il tuo partner poiché lo sperma pud
fuoriuscire presto da un‘erezione). Non
usare il preservativo se lo senti scivolare,
stringersi o esercitare una pressione
eccessiva sul pene poiché cio potrebbe
causarne la lacerazione, -

Elirnina gli elastici e utilizza il
preservativo. || preservativo si adattera
al pene. Assicurati che il presenativo
rimanga in pesizione durante il sesso.
Se il preservativo si allenta, apriun
nuovo preservativo e indossalo prima di
procedere con il sesso. Se cid accade,
consulta un medico.

Dopo l'eiaculazione, devi fare attenzione
a tenere il preservativo alla base del
pene mentre estrai il pene, Attendere
che il pene sia completamente estratto
prirna di rimuovere il preservativo.
Dopo l'uso, smaltisci il preservativo

in modo igienico nella spazzatura
comune.

Informazioni importanti

Se il preservativo o la confezione
mostrano segni visibili di
danneggiamento, non utilizzarll. Elimina
il preservativo danneggiato e utilizzane
uno nuovo dalla confezione integra.
Questi preservativi non sono elastici!

Si prega di pon allungare, gonfiare o
distendere.

Alcuni farmacl possono danneggiare

il preservativo. Si prega di chiedere

al proprio medico la compatibilita di
farmacie preservativi,

Un preservativo non dovrebbe mai
essere usato una seconda volta.

Se non sel sicuro di aver usato
correttamente il preservativo, contatta
immediatamente il tuomedicoe
fatti consigliare i prima possibile.
Preferibilmente entro 24 ore ma non
oltre 72 ore.

FR - FRENCH

Application

Vérifiez que l'emballage du préservatif
est intact et gue la date de péremption
n'est pas dépassée, Ouvrez lemballage
avec précaution et retirez le préservatif.
Assurez-vous de ne pas
'endommager avec vos ongles

ou vos bijoux. Sortez le préservatif

de son emballage immédiatement
avant utilisation.”

Placez le préservatif sur un pénis en
érection et sec et tirez les cordons vers
votre abdomen (faites-le avant tout
contact avec votre partenaire, car du
sperme peut s'écouler au début d'une
érection). N'utilisez pas le préservatif

si vous sentez qu'il glisse, se contracte
OU EXerce une pression excessive sur

le pénis, car cela peut provoquer une
déchirure.

Jetez les cordons et utilisez le
préservatif, Le préservatif sadaptera
en fonction du pénis. Assurez-vous
que le préservatif reste correctement
en place pendant les rapports sexuels.
Si le préservatif se détache, ouvrez un
nouveau préservatif et mettez-le avant
de continuer a avoir des relations
sexuelles. Si cela se produit, consultez
un médecin.

Aprés I'éjaculation, vous devez vous
assurer de maintenir le préservatifa la
base du pénis pendant que vous sortez
le pénis. Attendez que le pénis soit
complétement sorti avant de retirer le
préservatif.

Aprés utilisation, jetez le préservatif de
rmaniére hygiénique dans les ordures
ménageéres.

Informations importantes

Si le préservatif ou l'emballage présente
des signes visibles de dommage,

ne l'utilisez pas. Jetez le préservatif
endommagé et utilisez-en un neuf issu
d'un emballage intact.

Ces préservatifs ne sont pas élastiques |
Ne pas allonger, gonfler ou étirer.
Certains médicaments peuvent
endommager le préservatif. Veuillez
consulter votre médecin au sujet de la
compatibilité de ces médicaments et
des préservatifs, i
Un préservatif ne doit jamais &tre utilisé
une deuxieme fois.

«Si vous n'étes pas sUr d'avoir

utilisé le préservatif correcternent,
contactez immédiatement votre i
médecin et demandez conseil

auprés de celui-ci dés que possible.

De préférence dans les 24 heures, mais:

pas plus tard que 72 heures. "
B
ES - SPANISH |
-
Uso ]

Compruebe que el envoltorio del
preservativo esté intacto y la fecha
de caducidad no haya vencido. Abra

el envoltorio con cuidado ysaque el
preservativo,

Tenga cuidado de no danarlo con las
unas o joyas. Saque el preservativo justo
antes de suuso.

Ajuste el preservativo sobre un pene
erecto y secoy deslicelo por las bandas
hacia la barriga (haga esto antes de
tener contacto con su pareja, ya que
el liquido seminal puede escaparse al
comienzo de una ereccién). Noutilice
el preservativo si cree que resbals, se
contrae o presiona excesivamente el
pene, porque podria causar danos.
Deseche las bandas y utilice el
preservativo. El preservativo se
adaptara al pene. Asegurese de

qgue el preservativo permanece bien
colocado durante la relacion sexual.

Si el preservativo se afloja, abra uno
nuevo y pongaselo antes de mantener
relaciones sexuales. En caso de que
esto ocurra, busgue asesoramiento
médico.

Después de la eyaculacion, asegurese
de sujetar el preservativo en la
prolongacion del pene mientras lo
retira. Antes de sacar el preservativo,
espere a que el pene se haya extraido
completamente,

Deseche el preservativo de un modo
higiénico en los residuos generales
después de su uso,

Informacién importante

No utilice el preservativo si el envoltorio
muestra defectos visibles. Deseche el
preservativo dafado y utilice uno nuevo
de un envoltorio intacto.

Estos preservativos no son eldsticos. No
alargar, inflar o estirar.

Algunos medicamentos pueden danar
el preservativo, Consulte a su médico
sobre la cornpatibilidad del uso del
preservativo y medicamentos. i
No se puede reutilizar un preservativo.
Sino estd seguro de si ha utilizado el
preservativo correctamente, consulte a
su médico de inmediato y asesérese lo
antes posible.

Preferentemente dentro de las 24 horas
y un plazo maximo de 72 horas.

PT - PORTUGUESE

Aplicagio
Certifique-se de que a embalagemdo.
preservativo esta intacta e de que adata
de validade ainda nao expirou. Abra
cuidadosamente a embalagem e retire
o preservativo.

Tenha cuidado para nao o danificar
com as suas unhas ou jéias. Remova

o preservativo da embalagem
imediatamente antes de este ser
utilizado.

Cologue o preservativo sobre o pénis
ereto e seco e puxe as fitas em diregao
a0 abdémen (fa¢a-o antes do contacto
oM © seu parceiro, uma vez que
poderd haver a libertagao de algum
esperma logo no inicio da ere¢ao). Nao
utilize o preservativo se este escorregar
ou apertar excessivarmente o pénis, a
fim de evitar que o material se rasgue.
Descarte as fitas e utilize o preservative
O preservativo ira moldar-se ao pénis.
Certifigue-se de que o preservativo se
mantém devidamente no lugar durante
as relagdes sexuais. Se o preservativo
sair, abra um novo presenvativo
aplique-o antes de prosseguir com as
relagdes sexuais. Neste caso, considere
procurar aconselhamento médico.

Apds a ejaculagao, lembre-se de
segurar o preservativo na base do pénis
enquanto o puxa para fora Aguarde até
O pénis ter sido totalmente removido
antes de retirar o presenvativo.

Apos a sua utilizagao, descarte o
preservativo de forma higiénica no lixo
doméstico geral.

Informagoes importantes

Se o preservativo ou a embalagern
apresentarem sinais visiveis de danos,
nao o utilize, Elimine o preservativo
danificado e utilize um novo, abrindo
um pacote nao danificado.

Estes preservativos nao sao elasticos!
Por favor, ndo os tente alargar, insufiar
ouesticar.

Certos medicamentos podem
danificar o preservativo. Por favor,
consulte o seu médico relativarmente a
possives interagtes de determinados
medicamentos com os presenvativos.
Um preservativo nunca deve ser usado
uma segunda vez.

Se nao tiver a certeza de ter utilizado
corretamente o preservativo, consulte
de imediato o seu médico'e procure
aconselhamento o mais rapidamente
possivel, Faga-o de preferéncia dentro
de 24 horas e nunca deixe exceder um
periodo de 72 horas.

NL - DUTCH

Cebruiksaanwijzing

Controleer of de verpakking van het
condoom niet beschadigd is en of de
vervaldatum nog niet is verstreken.
Open de verpakking voorzichtig en
haal het condoom eruit.

Pas op dat je het niet beschadigt met je
vingernagels of sieraden. Het condoom
eruit halen onmiddellijk voor gebruik.
Trek het condoom over een stijve en
droge penis en trek de bandjes richting
de buik {doedit véor het contact met
uw partner, want ook bij het begin van
een erectie kan er sperma ontsnappen)
Gebruik het condoom niet als u voeit
dat het afglijdt, strakker wordt of te veel
druk uitoefent op de penis, want dan
kan het condoom scheuren.

Verwijder de bandjes en'gebruik

het condoom. Zorg ervoor dat het
condoom goed blijft zitten tijdens de
seks. Als het condoom loslaat, open
dan een nieuw condoormn en doe het
om voordat u verder gaat met de seks.
Raadpleeg in dat geval een arts.

Na de ejaculatie moet u het condoom
aan de basis van de penisvasthouden
terwijl u de penis eruit terugtrekt. Wacht
met het verwijderen van het condoom
tot de penis er heleraal uit is:

Gool het condoom na gebrulk weg bij
het huisvuil.

Belangrijke informatie

Als het condoom of de verpakking
zichtbare tekenen van beschadiging
vertoont, gebruik het dan niet. Gooi
het beschadigde condoom weg en
gebruik een nieuw condoom uit een
onbeschadigde verpakking.

Deze condooms zijn niet elastisch!
GCelieve ze niet op te blazen of uit te
rekken.

Bepaalde medicijnen kunnen het
condoom beschadigen. Vraag uw arts
naar de-compatibiliteit van medicijnen
en condooms.

Een condoom mag nooit een tweede
keer gebruikt worden.

Als u niet zeker weet of uhet condcom
correct hebt gebruikt, neem dan
onmiddellijk contact op met uw arts
voor advies. Bij voorkeur binnen 24 uur,
maar niet later dan 72 uur.

CS - CZECH

Pouziti

Zkontrolujte, zda je obal neporuseny a
zda jesté neuplynulo daturm spotfeby.
Opatrné oteviete obal - dbejte, abyste
jej neposkadili nehty nebo Sperky.
Vyjméte kondom bezprostfedné pred
pouZitim,

Nasadte kondom na ztopofeny a suchy
penisa zatahnéte za Snlrky smérem

k bfichu (jeété pred kontaktem s
partnerkou - sperma muze vytékat

jiz na pocatku erekce). NepouZivejte
kondom, pokud citite, Ze klouZe, stahuje

nebe nepfiméfené tlagi na penis—muze|

dojit k roztrZeni.

Odstrante $ndrky a pouZijte kondom.
Prizplsobi se penisu. Dbeijte, aby
kondom b&hem sexu ziistal ve spravné
poloze. Pfi uvolnéni oteviete nowy
kondaom a nasadte si jej, nez budete
pokragovat v sexu. Poté whledejte
lékafskou pormoc.

Po ejakulaci peclivé pridriujte kondom
u kofene penisu. Odstrante jej teprve
po uplném wtazeni penisu.

Po pouziti kendom hygienicky whodte
do bézného odpadu.

Dulezité informace

Pokud obal nebo kondom jevi viditelné
znamky poskozeni, nepouzivejte

jej. Poskozeny kondom zlikvidujte a
pouzijte nowy z neposkozenéhoobalu.
Kandomy neprodluzujte, nenafukujte
ani neroztahuijte - nejsou elastické!
Nékteré léky mohou kondom
poskodit. Zeptejte se svého lékafe na
kompatibilitu 1ekl s kondomy.
Kondom nikdy nepouZivejte podruhé.
Pokud si nejste jisty, zda jste kondom
pouZil spravné, ckamiité kontaktujte
svého lékafe a nechte si co nejdfive
poradit. Nejlépe do 24 hodin, ne
pozdéjinez do 72 hodin.

HR - CROATIAN

Primjena

Provjerite je li pakiranje kondoma
netaknutoi nije li mu istekao rok
trajanja. Pazljivo otvorite paket i uklonite
kondom. Pazite da ga ne ostetite
noktima ili nakitom. lzvadite kondom
neposredno prije upotrebe.

Navucite kondom preko erektiranog |
suhog penisa i povucite obruce prema
trbuhu {ucinite to prije kontakta s
partnerom jer sjiermena tekucina moie
izaci i na pocetku erekcije). Nemojte
koristiti kondom ako osjecate da klizi,
steZe se il pretjerano pritisée penis jer
to moZe dovesti do pucanja

Bacite obruée i upotrijebite kondom.
Kondom ¢e se prilagoditi penisu. Pazite
da kondom tijekorm seksa ostane na
mjestu. Ako se kondom skine, otvorite
novi kondom | stavite ga prije nastavka
seksa. Ako se to dogodi, potrazite savjet
lije€nika.

Nakon ejakulacije morate paziti da
drzite kondom na dnu penisa dok
izviacite penis. Prije skidanja kondoma
pricekajte da se penis potpunoizvuée
van,

Kondom nakon uporabe higijenski |

odlozZite u opci otpad.

VaZna informacija

Ako kondom il pakiranje ima vidljive
znakove ostecenja, nemaojte ga koristiti.
Bacite osteceni kondom i upotrijebite
novi iz necste¢enog pakiranja.

Ovi kondorni nisu elastiénil Nemojte ih
produljivati, napuhivati ili istezati.
Odredeni lijekovi mogu ostetiti
kondom. Pitajte svog lijeénika o
kompatibilnosti lijekova i kondoma
Kondom se nikada ne smije nanovo
upotrijebiti,

Ako niste sigurni jeste li pravilno koristili
kondom, odmah se obratite svom
lijeéniku i potrazite saviet sto je prije
moguce. Po moguenosti unutar 24 sata,
ali ne kasnije od 72 sata.

SV - SWEDISH

Anvandning

Kontrollera att kondomférpackningen
ar intakt och att den inte har passerat
utgangsdatumet. Oppna forsiktigt
farpackningen och ta bort kondomen.
Var forsiktig sa att du inte skadar

den med naglarna eller smycken.

Ta ut kondomen omedelbart fore
anvandning.

Dra kondomen éver en erigerad och
torr penis och dra bagarna mot buken
(gér detta fore kontakt med partnern,
eftersom sadesvatska kan komma ut
aven i borjan aven erektion). Anvand
inte kondomen om du kanner att

den glider, drar ihop sig eller trycker
Gverdrivet pa penis, eftersom det kan
leda till att den gar sonder

Kasta bagarna och anvand kondomen,
Kondomen kommer att anpassa sig

till penisen. Se till att kondormen haller
sig pa plats under sex. Om kondomen
lossnar, bppna enny kondom och satt
pa den innan du fortsatter med sex Om
detta hander, sok lakare.

Efter utlésning maste du vara noga
med att halla kondomen pa basen av
penis medan du drar ut penis. Vanta tills
penis ar helt utdragen innan du tar bort
kondomen.

Kassera kondomen pa ett hygieniskt sat
I det vanliga avfallet efter anvandning.

Viktig information

Ormn kondornen eller férpackningen har
synliga tecken pa skada, anvand den
inte. Kassera den skadade kondomen
och anvand en ny fran en oskadad
forpackning.

Dessa kondomer ar inte elastiska!
Vanligen strack inte ut, blas inte upp
eller strack ut dem.

Vissa mediciner kan skada kondomen.
Fraga din lakare om kompatibilitet
mellan mediciner cch kondomer.

En kondom ska aldrig anvandasen
andra gang.

Om du inte &r saker pd om du har
anvant kondomen pa ratt satt, kontakta
din lakare omedelbart och fa rad sa
snart som méjligt

Helst inorn 24 timmar, men inte senare
an72 timmar.



